Farttrinin o

STAGADE BATAR

Trimma for att vinna

Hur paverkar seglens form batens fart och hojd? Hur kan det komma sig att vissa
battyper ska sanka spinnakerbommen pa branta slérar nar andra ska hoja bommen?
Vad &r det for bakomliggande teorier som gor att man faktiskt kan slappa ut
spinnakerskotet nar en vindby traffar baten? Detta och oandligt manga fler fragor far
du svar pa i Svenska Seglarforbundets nya kompendium Farttraning for stagade batar.
Bjorn Osterberg segelmakare fran North Sails ger sin syn pa framgangsfaktorerna som
hjalper dig att segla fortare.

Kompendiet finns att bestélla pa www.svensksegling.se/butiken




